
September 

Newsletter 

Greetings from the Business Management and Pathways units of 

the Quality Early Education System! Each month, the latest news 

and updates will be highlighted! 

What We’re Up To 
September is here! It is a month of transition. In the Northern Hemisphere, Autumn (Fall) 

begins in this month, while in the Southern Hemisphere, this is the beginning of Spring. As 

summer fades away for most of the United States, the leaves start changing color and the 

days get shorter. September 23rd marks the end of summer and the first day of falling 

leaves, pumpkin spice lattes, knitted sweaters and all things Fall!  

Provider Spotlight 

Funded by The Children’s Board of Hillsborough County, in partnership with CALM, ELM, & HCC 

September 14th - Quality Early Education System 

Communication: Are We Really on the Same Page? 

(In person session in English & Spanish - 9:30am to 11:30am)  

For more information and to register, visit 

www.qees.org/registration 

On-site staff training available upon request. 

Upcoming Trainings 
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Gina Fredette is the director and VPK teacher at Liberty 

Christian Preschool located at Liberty Southern Baptist Church 

in Plant City. She is a 35-year veteran in the field of education. 

Gina’s dedication to her work was recently recognized in the 

news when she was nominated as a Bay News 9 A+ Teacher. 

She emphasizes a faith-based approach to learning, 

incorporating prayer and fostering a calm and peaceful 

environment. When asked about the impact of Liberty’s 

commitment to learning, Gina said “We’re honest, we’re 

caring. We’re committed to the children, first and foremost, 

and to the families.” Gina and her team are a valuable asset 

to the QEES family and to Hillsborough County. 

http://www.qees.org/registration
https://www.instagram.com/hccqees/
https://www.youtube.com/channel/UCJRIHnWOW78wMDhufUp0mTg
https://twitter.com/hcc_qees
http://www.facebook.com/qeeshcc


September is a time for preschoolers to experience and observe many changes in the 

environment and in their lives. Getting into a school routine and observing changes 

outdoors as fall arrives offer many opportunities for skill development and engaging 

activities for young learners. During September, most schools highlight themes such as All 

About Me, Apples, Friendship and Kindness, and Leaves and Trees. These themes allow 

preschoolers to get to know one another while sharing fun facts about themselves, but they 

also get to celebrate kindness month while preparing for the upcoming fall season. 

All About Me: This theme is a go-to at the beginning of the year. Asking preschoolers to share about 

themselves is the ultimate road to building connection with your students. You can extend learning 

by including a family theme within this unit. 

Apples: Fall weather is right around the corner which means it's almost apple-picking season! The 

best part of an apple theme is the opportunity to touch on math, science, literacy, and even a few 

taste-testing activities with simple and low cost materials!  

Friendship and Kindness: For many little learners, preschool is the first time they are learning to make 

friends and about how to be a good friend, which incorporates being kind. This unit is essential for 

laying necessary social and emotional skills that kids will learn throughout life. Early educators are 

fostering those skills early on by teaching preschoolers the importance of sharing, empathy, and 

relationship-building skills. Play is the best approach for building these important skills.  

Leaves and Trees: Falling leaves and changing colors captivate a preschooler. They are fascinated 

with the world around them and fall is a great time to bring nature inside with a leaves and trees 

theme. This theme allows preschoolers to experience seasons changing first-hand and it's even more 

captivating when you can use real-life examples. 

Reading to children is important for many reasons, including: 

 Cognitive Development. Reading helps children develop their cognitive skills.   

 Language Skills. Reading helps children improve their language skills, including their vocabulary 

and sentence structure.   

 Academic Success. Reading can help prepare children for academic success.   

 Bonding: Reading to children can help strengthen the bond between parent and child.   

 Concentration and Discipline. Reading can help children improve their concentration and 

discipline.   

 Imagination and Creativity. Reading can help children develop their imagination and 

creativity.   

 Critical Thinking. Reading can help children improve their critical thinking skills.   

 Empathy. Reading can help children develop empathy by allowing them to consider how others 

might feel.   

 Lifelong love of reading. Reading can help children develop a lifelong love of reading.   

 Diversity. Reading can expose children to a variety of experiences and people. 

Reading is FUNdamental! 

Funded by The Children’s Board of Hillsborough County, in partnership with CALM, ELM, & HCC 

September Preschool Themes & Ideas 

September 7th: CALM & Conscious Discipline® Overview (Virtual) 

September 11th: Classroom Arrangement (In-person) 

September 14th: Communication - Are We Really on the Same Page? (In-person) 

QEES Training Dates to Remember 

Keep reading this blog at: https://bit.ly/4cNnVLu. 

https://bit.ly/4cNnVLu


Boletín de  

septiembre 

¡Saludos de las unidades de Administración de Empresas y 

Pathways de el Sistema de Educación Infantil de Calidad! 

¡Cada mes, se destacarán las últimas noticias y actualizaciones! 

¡Septiembre ya está aquí! Es un mes de transición. En el hemisferio norte, el otoño 

comienza en este mes, mientras que en el hemisferio sur, es el comienzo de la 

primavera. A medida que el verano se desvanece en la mayor parte de los Estados 

Unidos, las hojas comienzan a cambiar de color y los días se acortan. El 23 de septiembre 

marca el final del verano y el primer día de caída de hojas, cafés con especias de 

calabaza, suéteres tejidos y todo lo relacionado con el otoño. 

Proveedor destacado 

Financiado por el Children’s Board del Condado de Hillsborough, en colaboración con CALM, ELM, & HCC 

14 de septiembre - Quality Early Education System 

Comunicación: ¿Realmente estamos en la misma página? 

(Sesión presencial en ingles y español - 9:30am a 11:30am)  

Para obtener más información y registrarse, visite 

www.qees.org/registration 

Capacitación del personal en el sitio disponible a pedido. 

Próximos entrenamientos 
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Gina Fredette es la directora y maestra de VPK en Liberty Christian 

Preschool ubicado en Liberty Southern Baptist Church en Plant City. 

Es una veterana de 35 años en el campo de la educación. La 

dedicación de Gina a su trabajo fue recientemente reconocida en 

las noticias cuando fue nominada como A+ Teacher por Bay News 

9. Ella enfatiza un enfoque de aprendizaje basado en la fe, 

incorporando la oración y fomentando un ambiente tranquilo y 

pacífico. Cuando se le preguntó sobre el impacto del compromiso 

de Liberty con el aprendizaje, Gina dijo: "Somos honestos, nos 

preocupamos. Estamos comprometidos con los niños, en primer 

lugar, y con las familias.” Gina y su equipo son una parte valiosa 

para la familia QEES y para el Condado de Hillsborough. 

Lo que estamos haciendo 

http://www.qees.org/registration
https://www.instagram.com/hccqees/
https://www.youtube.com/channel/UCJRIHnWOW78wMDhufUp0mTg
https://twitter.com/hcc_qees
http://www.facebook.com/qeeshcc


Septiembre es un momento para que los niños en edad preescolar experimenten y 

observen muchos cambios en el medio ambiente y en sus vidas. Entrar en una rutina 

escolar y observar los cambios al aire libre a medida que llega el otoño ofrece muchas 

oportunidades para el desarrollo de habilidades y actividades atractivas para los 

estudiantes jóvenes. Durante septiembre, la mayoría de las escuelas destacan temas 

como Todo sobre mí, Manzanas, Amistad y bondad, y Hojas y árboles. Estos temas 

permiten que los niños en edad preescolar se conozcan entre sí mientras comparten datos 

divertidos sobre sí mismos, pero también pueden celebrar el mes de la bondad mientras se 

preparan para la próxima temporada de otoño. 

Todo sobre mí: Este tema es un punto de partida a principios de año. Pedir a los niños en edad preescolar 

que compartan sobre sí mismos es el camino definitivo para construir la conexión con sus estudiantes. Usted 

puede extender el aprendizaje incluyendo un tema familiar dentro de esta unidad. 

Manzanas: El clima otoñal está por llegar, lo que significa que es casi la temporada de recolección de 

manzanas. La mejor parte de un tema de manzana es la oportunidad de tocar las matemáticas, la ciencia, 

la alfabetización e incluso algunas actividades de prueba de sabor con materiales simples y de bajo costo.  

Amistad y amabilidad: Para muchos pequeños estudiantes, el preescolar es la primera vez que aprenden a 

hacer amigos y a ser un buen amigo, lo que incorpora ser amables. Esta unidad es esencial para establecer 

las habilidades sociales y emocionales necesarias que los niños aprenderán a lo largo de la vida. Los 

educadores de la primera infancia están fomentando esas habilidades desde el principio al enseñar a los 

niños en edad preescolar la importancia de compartir, la empatía y las habilidades de construcción de 

relaciones. El juego es el mejor enfoque para desarrollar estas importantes habilidades.  

Hojas y árboles: Las hojas que caen y los colores cambiantes cautivan a un niño en edad preescolar. Están 

fascinados con el mundo que los rodea y el otoño es un buen momento para llevar la naturaleza al interior 

con un tema de hojas y árboles. Este tema permite a los niños en edad preescolar experimentar de primera 

mano el cambio de estación y es aún más cautivador cuando puedes usar ejemplos de la vida real. 

Leerle a los niños es importante por muchas razones, entre ellas: 

 Desarrollo cognitivo. La lectura ayuda a los niños a desarrollar sus habilidades cognitivas.   

 Habilidades lingüísticas. La lectura ayuda a los niños a mejorar sus habilidades lingüísticas, 

incluido el vocabulario y la estructura de las oraciones.   

 Éxito académico. La lectura puede ayudar a preparar a los niños para el éxito académico.   

 Vinculación. Leerle a los niños puede ayudar a fortalecer el vínculo entre padres e hijos.   

 Concentración y disciplina. La lectura puede ayudar a los niños a mejorar su concentración y 

disciplina.   

 Imaginación y creatividad. La lectura puede ayudar a los niños a desarrollar su imaginación y 

creatividad.   

 Pensamiento crítico. La lectura puede ayudar a los niños a mejorar sus habilidades de 

pensamiento crítico.   

 Empatía. La lectura puede ayudar a los niños a desarrollar empatía al permitirles considerar 

cómo se sentirán los demás.   

 Amor de por vida por la lectura. La lectura puede ayudar a los niños a desarrollar un amor de 

por vida por la lectura.   

 Diversidad. La lectura puede exponer a los niños a una variedad de experiencias y personas. 

¡Leer es FUNdamental! 

Financiado por el Children’s Board del Condado de Hillsborough, en colaboración con CALM, ELM, & HCC 

Temas e ideas para el mes de septiembre 

7 septiembre: Resumen de CALM y Conscious Discipline® (Virtual) 

11 septiembre: Organización del aula (En persona) 

14 septiembre: Comunicación: ¿realmente estamos en la misma página? (En persona) 

Fechas de entrenamientos QEES para recordar 

Siga leyendo este blog en: https://bit.ly/4cNnVLu. 

https://bit.ly/4cNnVLu

